План мероприятий по формированию здорового и безопасного образа жизни обучающихся 
[bookmark: _GoBack]ГБПОУ РК «Костомукшский политехнический колледж» на 2024-2025 учебный год

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Исполнители

	1.
	Размещение на информационных стендах, сайте колледжа методических рекомендаций, памяток для родителей (законных представителей), педагогических работников по профилактике аддитивного поведения
	в течение года
	Начальник отдела по ВР, социальный педагог,  педагог-психолог

	2.
	Деятельность по организации питания обучающихся колледжа
	в течение года
	Начальник АХО, заведующая производством, начальник отдела по ВР, социальный педагог, мастера п/о, классные руководители

	3.
	Участие в мониторинге уровня физической подготовленности и физического развития обучающихся области
	2,4
кварталы года
	Преподаватели физической культуры

	4.
	Реализация	календаря	спортивно-массовых мероприятий
	в течение года
	Преподаватели физической культуры, начальник  отдела по ВР

	5.
	Участие студентов в городских мероприятиях по сдаче норм
«ГТО»
	сентябрь
	Преподаватели физической культуры

	6
	Участие в акции «Колледж –территория без наркотиков»
	
февраль
	Преподаватели физической культуры, начальник отдела по ВР, социальный педагог, педагог-психолог, мастера п/о, классные руководители

	7
	Участие в соревнованиях по лыжным гонкам «Лыжня России»
	февраль
	Преподаватели физической культуры, преподаватели, педагог –организатор ОБЖ, начальник отдела по ВР, классные руководители

	8
	Участие в военно-спортивной игре «Зарница», «Орленок»
	сентябрь
февраль-март
	Преподаватель педагог –организатор ОБЖ, преподаватели физической культуры

	9
	Участие	в	Дне	здоровья	и	спорта (легкоатлетическая эстафета)
	сентябрь
	Преподаватели физической культуры

	10
	Участие	в	массовых	соревнованиях в рамках  Всероссийского дня бега «Кросс нации»
	сентябрь
	Преподаватели физической культуры,  мастера п/о, классные руководители

	11
	Организация и проведение социально-психологического
тестирования
	сентябрь-ноябрь
	Начальник отдела по ВР, педагог-психолог, социальны педагог, мастера п/о, классные руководители

	12
	Участие в акции СТОП/СПИД
	ноябрь-декабрь
	Начальник отдела по ВР, социальный педагог, педагог-психолог, мастера п/о, классные руководители

	13
	Совместная работа со специалистами по работе с молодежью
ГБУЗ «Межрайонная больница №1»
	в течении года
	Начальник отдела по ВР, социальный педагог, педагог-психолог, мастера п/о, классные руководители

	14
	Совместные мероприятия с работниками управления по контролю за оборотом наркотиков МВД по Республике Карелия в г. Костомукша
	в течении года
	Начальник отдела по ВР, мастера п/о, классные руководители





